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壹●前言 

 

一、研究動機 

 

   我們之所以會研究這個主題，是因為現今越來越多年輕族群配備著五花八門的

名牌款式的原因，名牌到底有何魅力所在，不惜成了負債累累的”卡奴”也要得到？ 

   想要擁有名牌商品究竟是為了炫燿？還是耐用？我們在想，沒有經濟能力的年

輕族群為什麼還可以買這些名牌呢？年輕族群崇尚名牌並不一定就加重了父母的

經濟負擔，追求名牌不是意味著買名牌，而是確立這樣一個高品質的生活目標。 

  年輕族群對於社會未來的發展扮演重要的角色，如果他們大部份都只是崇尚

名牌的話，我們可以預見社會將來的價值觀，只會建基於個人所擁有的物質多寡，

並不是以個人的能力才幹及品德去衡量他人的價值。剛好藉由這次的研究，可以

了解購買名牌對年輕族群的影響。 

 

二、研究目的 

 

  名牌會利用電視廣告、雜誌來宣傳自己的品牌，而我們必須承認名牌貨的確

是比一般的商品要來的耐用、持久、有質感…，但是否只有名牌才是唯一呢？ 

  現代人，有些收入不高，但為了追求名牌而甘願花下大把鈔票，身上穿滿了

名牌，卻是泡麵度日，甚至淪為卡奴，為何名牌值得他們這樣呢？亦或他們只是

不明就理的追求虛榮感呢？在一些年輕族群眼中，個人是否喜歡名牌並不重要，

重要的是名牌對年輕族群而言有什麼影響？  

本論文想要探討的是： 

(一)名牌對年輕族群而言有什麼壞處，有什麼好處？ 

(二)他們如何取得名牌，是靠自己打工還是靠爸靠媽族？ 

 

三、研究方法 

 

  我們會給路人填關於這次探討的自製問卷，藉由問卷可以讓我們更詳細了解

名牌對年輕族群的影響到底有多少、有多大？也可以順便問問喜歡購買名牌的青

少年們對名牌的想法。 

(一)網路： 

  我們會利用臉書、奇摩、Google、知識家查詢，這是最快查詢的方法，所以

可以每個人先在自己家裡查好資料，之後再一起討論。 

(二)書籍： 

  去學校或是自己家附近的圖書館找尋資料。或是看一些關於名牌的雜誌，把

重點擷取下來，也或者詢問周遭附近的親友做為這次研究的資料。 



 篇名：名牌對年輕族群的影響 

 -2- 

(三)討論、詢問： 

  我們會問問四周的親朋好友或是去詢問路人，以取得更多相關的資訊，並且

增進自己的視野，以便完成這次的專題報告。如果討論期間意見不同而發生爭執，

要靜下心來先傾聽他人的想法，以免發生不必要的爭執，不要太執著自己的想法，

以客觀的想法去解決這個問題。 

 

貳●正文 

 

一、名牌的定義 

 

  所謂名牌，就是社會公眾通過對組織及產品的品質和價值認知而確定的著名

品牌。名牌是信譽度、美譽度、知名度的統一，和真正名牌的對象都是不同的，

所以很多人想要”與眾不同”。 

  明牌象徵著財富、身份，證明著品質，沉澱著文化。時尚激勵名牌引導時尚，

名牌激勵創造、超越國界、還可以裝點生活。名牌刺激時代進步，名牌可以說是

擋不住的誘惑。(註一)  

    不買最貴的東西，也不買最便宜的東西；要對東西的「有效價值」有概念！

（註二）    

 

二、名牌的價值觀 

 

  價值觀在每個人心中都會有不一樣的定義，有些人會覺得，賺錢的目的，就

是為了讓自己生活過得更好，而有些人可能是為了炫燿，或是與朋友之間有共同

話題，讓自己有很大的成就感和滿足感，使人們覺得賺錢的目的對他們來說是一

種原動力。但名牌會使青少年過度祟尚，為了買自己想要的名牌，就會想盡各種

方法，不顧學業去做兼職,，甚至出賣肉體等不當行為，這些都是不好的！如果你

想要購買名牌，首先要先建立好正確的價值觀，並且養成良好的儲蓄理財觀念。(註

三) 

 

三、對名牌的慾望 

 

(一)種類無限性 

   人類慾望的種類是無限多種的。名牌滿足了各種慾望，漸漸地也會發生各

種新的慾望。(例：當我們到百貨公司購物時，看到各式各樣的東西我們都想要，

就會產生很多慾望，人類的慾望無窮。) 

 

(二)強度無限性 
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   在特定時間內，一種欲望的強度會隨著消費數量的增加而遞減。(例：當我

們在百貨公司購物時，買了名牌包包就覺得好用，就會接二連三買第二個、第三

個…。) 

 

(三)替代性 

   一種慾望常因他種慾望的產品而被替代。(例：本來要買Ａ品牌包，發現了

Ｂ品牌包，因對Ｂ品牌包的慾望較大，因此選擇購買Ｂ品牌包。) 

 

(四)習慣性 

   消費者認為各品牌之間沒有顯著差異，就會產生習慣性購買行為。(例：購

買食鹽、雞精、牙膏等。)(註四) 

 

四、名牌的售價 

 

  在市面上的名牌都比一般貨還來的較貴，而為什麼只要掛上名牌這兩個字就

比其他的貴上許多呢？其實賣的較貴也是有它的理由的，名牌不論質感、材料還

是講究細節都比一般貨來得嚴格，當然花費就貴出許多，有些產品也只因為是有

名設計師所設計的費用就翻漲許多。 

 

 包包 鞋子 

市價 $250 $490 

名牌 $2500 &4900 

     

我們可以從上圖的市價和名牌的價錢來做一個比較，明明就是相同的物品，可是

價錢竟然可以差這麼多，可是就算差再多，還是有一堆追求名牌的人願意購買。

但大多數的名牌貴是因為品質好設計佳又費工，所以價格也就高，所以很多人寧

願買一個貴的，也不要買很多個雜牌。 
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五、研究設計 

 

(一)問卷設計 
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(二)問卷分析 

認為購買名牌花太多錢會成認為購買名牌花太多錢會成認為購買名牌花太多錢會成認為購買名牌花太多錢會成

為卡奴為卡奴為卡奴為卡奴

17%

48%

14%

10%
11% 非常同意

同意

沒意見

不同意

非常不同意

 

 現在的人都喜歡先享受後付款，在

刷卡不見現金支付的情況下，似乎感

覺不到自己的積蓄正一點一滴流失

中，於是越來越多人成為卡奴。而 48%

的人也認為花太多錢容易成為卡奴，

人們就是因為買過多的名牌且沒有節

制，一張刷過一張，才會造成現在的

局面。
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名牌的材質名牌的材質名牌的材質名牌的材質、、、、觸感比一般品牌較好觸感比一般品牌較好觸感比一般品牌較好觸感比一般品牌較好
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 名牌貨的耐用是眾所皆知的，由問

卷得知，有 65 人是同意的，只有少數

幾人認為材質、觸感並沒有比一般品

牌好。通常一般貨能撐到 2~3年就已

經算稀奇的了，而名牌貨只要保養適

宜就能撐到 5~6年，不僅是用料還是

細工都特別講究，在這經濟不景氣的

時代裡選擇名牌貨或許也是個另類的

好選擇也說不定。 

 

 

名牌款式較創新名牌款式較創新名牌款式較創新名牌款式較創新、、、、獨特獨特獨特獨特
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 從廣告就能看出名牌貨的款式都較

新穎，而通常每個名牌公司都有自己專

屬的設計師，而且只要看到引領時尚的

東西都會聯想到名牌，通常一般貨也會

模仿名牌的樣式，就能看出名牌對時尚

的影響有多大。由問卷得知，45 人是同

意名牌款式較創新的，可是不同意的人

也不少，所以這個問題的答案只能看個

人，有些品牌的設計只是針對部分消費

者。 

 

參●結論 

 

  現在在台灣似乎逐漸出現富有的更富有、貧窮的更貧窮的 M 型社會。但在這

種經濟不景氣的時代下，購買名牌的人並沒有因此而減少，反而成負斜率的增長，

路上隨便看一位路人，穿戴名牌的消費者已不是以有薪族群為主體，而是逐漸偏

向年輕族群了。 

    藉由這次的問卷調查，我們發現名牌對於年輕族群而言： 

(一) 好處就是大部分的人都之所以會購買名牌是因為材質較好、較耐用，而壞處

就是可能為了購買名牌導致成為卡奴。 

(二) 每個人都嚮往名牌，但是想要得到它也是一大問題，有些人也會為了要獲得

名牌而不惜代價，但有些就會自己賺錢。 

  這次的研究，也發現現在的年輕族群少數是靠著自己所賺來的錢去購買名

牌，而是用父母的錢。也有些人會拿著自己的信用卡來付款。但信用卡裡面的錢
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卻也都是父母親辛苦賺來的。那些人會因瘋狂追求於名牌，導致小小年紀就成為

卡奴，也成了敗家子。 

  其實他們會選擇購買名牌是有原因的，大部分的人都認為名牌的材質、觸感

都比一般品牌好，耐用程度也是眾所皆知的。據我們在網路上查的資料，名牌會

如此昂貴，是因為選用真皮來手工製成的，光是花費的時間就比一般品牌還多出

兩倍。從雜誌、廣告上就能看出名牌的款式較創新、獨特，還產生了許多盜版商

品。所以我們結論出名牌對年輕族群的影響是越來越重視的。 
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